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MIT LEBENSFREUDE ÄLTER WERDEN
Dabei sein für jede/n ab 60 

SelbA – ist ein Training für Körper, Geist und Seele
TERMIN:   Dienstag, 14. Februar 2012 um 14.00 Uhr
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VERANSTALTUNGSORT: Veranstaltungssaal im Alten- und Pflegeheim Andorf
LEITUNG: Hildegund Steininger
      „Lerne alt zu werden mit einem                                                            Hauptstr. 32, 4770 Andorf, Tel.: 07766/20382
jungen Herzen, das ist Kunst“                                                             fim.andorf@shv-schaerding.at, www.familienzentrum.at
    ( Wolfgang  von Goethe)                                                                                   
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